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PRÉREQUIS : avoir 18 ans
TOUT PUBLIC

Formation accessible aux situations de handicap (voir possibilités d’adaptation : paragraphe INSCRIPTION)

OBJECTIFS
Utiliser et conseiller les macérâts glycérinés de jeunes pousses et de bourgeons de plantes.

PROGRAMME
•	NOTIONS DE VOCABULAIRE & DÉFINITION 

Une question d’arbre, d’arbustes, de jeunes pousses et de radicelles 
L’énergie vitale du végétal 
Historique de la phyto-embryothérapie 

•	LA PHYTO-EMBRYOLOGIE, UNE HISTOIRE DE TISSUS 
Aperçu de la composition des bourgeons 
Philosophie et réflexions sur les différents tissus humains et végétaux 

•	ÉLÉMENTS DE PHYTO-SOCIOLOGIE
Observation et écologie des différents milieux

•	PRINCIPES DE FABRICATION & GALÉNIQUE  
Récoltes et recommandations 
Visions et approches 
Usages et posologies  

•	INDICATIONS THÉRAPEUTIQUES 
Monographies de différents extraits de bourgeons et jeunes pousses : les plus courants 
mais aussi les moins utilisés et tout aussi intéressants 
Retour d’expériences sur les synergies d’extraits de bourgeons et l’usage unitaire
Exemples pratiques et applications

MODALITÉS DE SUIVI
•	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

•	apports théoriques de l’intervenante avec diaporama commenté à télécharger
•	observations, expérimentations

1 WEEK-END - 12 HEURES

13/14 mars 2027

LYCÉE HORTICOLE 
LYON-DARDILLY (69)

8 à 30 personnes

financement personnel uniquement
250 € + 20 € (frais de dossier)

cours animé par

Perrine BLANC
Conseillère en herboristerie

Herbaliste

INSCRIPTION
Détail de la procédure sur notre site internet rubrique INFOS PRATIQUES.

Enregistrement de votre demande de dossier à tout moment sur notre site ou par téléphone. 
L’attribution des places se fait par ordre d’enregistrement des dossiers complets. 

GEMMOTHÉRAPIE

votre interlocutrice

Christèle COMOY
christele.comoy@elpmsn.fr

connaître les bienfaits des bourgeons

https://ecoledeplantesmedicinales.com/
https://ecoledeplantesmedicinales.com/infos-pratiques/
mailto:christele.comoy%40elpmsn.fr?subject=
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