PLANTES MEDICINALES
MECONNUES
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PREREQUIS : avoir 18 ans
TOUT PUBLIC : particuliers et professionnels (santé, bien-étre...)
Formation accessible aux situations de handicap (voir possibilités d'adaptation : paragraphe INSCRIPTION)

OBJECTIFS

Découvrir les plantes médicinales qui nous entourent au-dela des plantes «habituelles» au
travers des savoirs traditionnels et des recherches scientifiques récentes pour enrichir ses

Richard ARNOLDI connaissances et sa pratique en matiere de phytothérapie.
Dr en biologie - Ethnobotaniste PROGRAMME
Herbaliste
R R EEEE TR - Endébut de formation, rappel du cadre réglementaire concernant la preparation, la
@ . transformation et l'usage des plantes médicinales
- découvrir et étudier des plantes locales et autres espéces (mousses, fougéres, champignons,

1 WEEK-END - 12 HEURES lichens...) issues de la tradition et leurs propriétés médicinales
. - décrire l'usage d'autres formes galéniques traditionnelles

- étudier des plantes médicinales par une apprache intégrant savoirs populaires et recherches
scientifiques récentes
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16/17 mai 2026 - envisager les propriétés potentielles de certaines espéces locales contenant des principes
: actifs déja décrits chez d'autres plantes médicinales praches
@ - étudier des plantes locales pouvant se substituer a des plantes exatiques aux principes actifs
. similaires
LYCEE HORTICOLE & MODALITES DE SUIVI & VALIDATION
LYON-DARDILLY (69) :
. METHODES PEDAGOGIQUES
‘9002% : - apports théoriques de l'intervenant
= : - diaporama commenté
8 a 20 personnes : e EVALUATION DE FIN DE FORMATION

- QCM a faire en ligne en fin de formation

financement personnel
240 € + 20 € (frais de dossier)

financement organisme/entreprise
294 € + 50 € (frais de dossier)

(voir liste ici)

.......................................

INSCRIPTION

Detail de la procédure sur notre site internet rubrique INFOS PRATIQUES.
Enregistrement de votre demande de dossier a tout moment sur notre site ou par téléphone.
Une fois complété, merci de nous le renvoyer rapidement : I'attribution des places se fait par

ordre d'arrivée des dossiers complets.

CONTACTEZ-NOUS
- si vous avez besoin d'un devis pour le financement de votre formation
- sivous souhaitez dialoguer avec notre référente handicap sur les possibilités
d'adaptation de la formation en fonction de vos besoins

Perrine LE GALL

perrine.legall@elpmsn.fr

www.ecoledeplantesmedicinales.com

13 rue Alsace-Lorraine - 69001 Lyon

0478 30 84 35
SAS au capital de 4 118 € - SIRET : 50792207800013 - APE 85598
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