
www.ecoledeplantesmedicinales.com

13 rue alsace-lorraine - 69001 lyon
04 78 30 84 35

sas au capital de 4 118 € - siret : 50792207800013 - ape 8559b

préreQuis : avoir 18 ans
tout public

formation accessible aux situations de handicap (voir possibilités d’adaptation : paragraphe inscription)

objectifs
utiliser et conseiller les macérâts glycérinés de jeunes pousses et de bourgeons de plantes.

programme
•	notions de vocabulaire & définition 

une question d’arbre, d’arbustes, de jeunes pousses et de radicelles 
l’énergie vitale du végétal 
Historique de la phyto-embryothérapie 

•	la pHyto-embryologie, une Histoire de tissus 
aperçu de la composition des bourgeons 
philosophie et réflexions sur les différents tissus humains et végétaux 

•	éléments de pHyto-sociologie
observation et écologie des différents milieux

•	principes de fabrication & galéniQue  
récoltes et recommandations 
visions et approches 
usages et posologies  

•	indications tHérapeutiQues 
monographies de différents extraits de bourgeons et jeunes pousses : les plus courants 
mais aussi les moins utilisés et tout aussi intéressants 
retour d’expériences sur les synergies d’extraits de bourgeons et l’usage unitaire
exemples pratiques et applications

modalités de suivi
•	métHodes pédagogiQues
•	apports théoriques de l’intervenante avec diaporama commenté à télécharger
•	observations, expérimentations

1 week-end - 12 Heures

14/15 mars 2026  

lycée Horticole 
lyon-dardilly (69)

8 à 30 personnes

financement personnel uniquement
250 € + 20 € (frais de dossier)

cours animé par

perrine blanc
conseillère en herboristerie

Herbaliste

inscription
détail de la procédure sur notre site internet rubrique infos pratiQues.

enregistrement de votre demande de dossier à tout moment sur notre site ou par téléphone. 
une fois complété, merci de nous le renvoyer rapidement : l’attribution des places se fait par 

ordre d’arrivée des dossiers complets. 

Gemmothérapie
théoriQue

votre interlocutrice

christèle comoy
christele.comoy@elpmsn.fr

connaître les bienfaits des bourgeons

https://ecoledeplantesmedicinales.com/
https://ecoledeplantesmedicinales.com/infos-pratiques/
mailto:christele.comoy%40elpmsn.fr?subject=

