Ecole Lyonnaise
de Plantes Médicinales & Savoirs Naturels

.......................................

3 ANS - 456 HEURES
24 WEEK-ENDS THEORIQUES
3 WEEK-ENDS HERBORISTERIE PRATIQUE
3 WEEK-ENDS BOTANIQUE PRATIQUE
1 SEMAINE STAGE D'ETE TERRAIN*
*obligatoire pour I'obtention du certificat
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JARDINS DU BATAILLET da
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36 personnes

financement personnel

PAR ANNEE
2180 € + 50 € (frais de dossier)

STAGE D'ETE
: 520 £* :
* financement organisme/entreprise :
: PAR ANNEE :
2870 € + 50 € (frais de dossier)

STAGE D'ETE
666 £*

(voir liste ici)

engagement d'inscription pour 1 année

* hors hébergement en pension compléte
a la charge des participants (environ 450 €)

Magali BONNOT
magali.bonnot@elpmsn.fr

www.ecoledeplantesmedicinales.com

13 rue Alsace-Lorraine - 69001 Lyon

0478 30 84 35
SAS au capital de 4 118 € - SIRET : 50792207800013 - APE 85598

HERBALISTE
PARCOURS COMPLET

MONTEGUT @

apprendhe les métiers de lherboristerie

PREREQUIS : avoir 18 ans, niveau bac recommandé
TOUS PUBLICS : particuliers et professionnels (santé, bien-étre, agriculture...)

OBJECTIFS

Identifier, transformer et utiliser les plantes médicinales en toute sécurité, dans le respect des
enjeux écologiques et de la réglementation en vigueur.

Mettre en pratique les ressources de I'herboristerie afin d'organiser un conseil de qualité en
adéquation avec les besoins d'une personne, ses spécificités et son environnement.

CURSUS COMPLET SUR 3 ANS

Le cursus complet comprend 3 années d'enseignement en présentiel et une semaine de travaux
pratiques sur le terrain (STAGE D'ETE), voir détail des programmes en pages suivantes.

PEDAGOGIE

La formation Herbaliste est structurée autour de I'organisation en systemes fonctionnels du
corps humain. Le choix et l'organisation des matiéres enseignées permettent d'acquérir les
compeétences nécessaires a l'identification, la cueillette, le conseil et I'usage des plantes
médicinales.

L'enseignement comporte |'étude de monographies disponibles sous forme
de fiches en téléchargement sur notre plateforme : 260 plantes médicinales,
30 huiles essentielles et 37 huiles végétales, cires et beurres.

EN COMPLEMENT DU PROGRAMME HERBALISTE

 CONFERENCE LEGISLATION, animée par un avocat et permettant une premiére approche du
cadre juridique de I'nerboristerie, offerte aux éléves ayant un projet professionnel.

e STAGE CONVENTIONNE EN ENTREPRISE possible durant la formation, nous contacter.

« TRAVAUX DIRIGES : chaque année, un soutien & |'apprentissage est proposé un samedi aprés
les cours (dates signalées dans les plannings par *).

VALIDATION DU CURSUS COMPLET - CERTIFICAT D'HERBALISTE

Les personnes qui le souhaitent peuvent valider leurs connaissances et obtenir le Certificat
d'Herbaliste a condition d'avoir participé a:
3 CONTROLES DE CONNAISSANCES (EN OCTOBRE A L'ISSUE DE CHAQUE ANNEE)
« EVALUATION EN COURS DE FORMATION POUR LE STAGE D'ETE
© «GRAND ORAL» DE FIN DE FORMATION

(EPREUVE ORALE DEVANT UN JURY DE PROFESSEURS APRES VALIDATION DES 3 ANNEES DE FORMATION)
Le certificat d'Herbaliste n'est pas un diplome reconnu par I'Etat ni un titre RNCP
Cependant, la législation actuelle permet a des non-médecins et des non-pharmaciens de vendre
ou de conseiller les plantes médicinales, les huiles essentielles et les compléments alimentaires
en vente libre, a condition de respecter le monopole pharmaceutique et de ne pas pratiquer
I'exercice illégal de la médecine (le diagnostic médical étant réservé aux médecins).
La notoriété et la qualité des enseignements de I'ELPM garantissent la reconnaissance
professionnelle du certificat d'Herbaliste.

INSCRIPTION

Deétail de |a procédure sur notre site internet rubrique INFOS PRATIQUES.
Enregistrement de votre demande de dossier a tout moment sur notre site ou par téléphone.
Une fois complété, merci de nous le renvoyer rapidement : I'attribution des places se fait par

ordre d'arrivée des dossiers complets.

CONTACTEZ-NQOUS
- si vous avez besoin d'un devis pour le financement de votre formation
- si vous souhaitez dialoguer avec notre référente handicap sur les possibilités
d'adaptation de la formation en fonction de vos besoins



https://ecoledeplantesmedicinales.com/
https://ecoledeplantesmedicinales.com/infos-pratiques/
https://padlet.com/veilleformation/les-immanquables-de-la-formation-les-opcos-faf-et-autres-org-vwc2frc8fdxp0jow
mailto:magali.bonnot%40elpmsn.fr%20?subject=

HERBALISTE
PARCOURS COMPLET

MoNTEGUT ©

léquipe pédagsgique

Sandrine BAZZ0 Aurélie GARRIGUES Boris PRESSEQ
DESU de chimie-physique Dr en biologie cellulaire Botaniste, Formateur
Herbaliste Dr en physiopathologie Accompagnateur montagne
COORDINATRICE SUD-OUEST Naturopathe Animateur nature
Lilian CEBALLQOS Francoise LAIGNEAU Robert PUJOL
Dr en pharmacie Botaniste, Cueilleuse Dr en pharmacie
Dr en biologie de I'évolution Photographe Attaché de cours
& de I'écologie Accompagnatrice en montagne
James FOREST Jéremi LARRONDE Francoise THOMAS
Jardinier - Cueilleur de simples Ostéopathe Dr en médecine sp. Phytothérapie
Boulanger Herbaliste sp. Ostéopathie & Elixirs floraux

Animateur « Semences Paysannes »
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