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TOUS PUBLICS à partir de 18 ans

objectifs
Utiliser et conseiller les macérâts glycérinés de jeunes pousses et de bourgeons de plantes.

programme
•	notions de vocabulaire & définition 

Une question d’arbre, d’arbustes, de jeunes pousses et de radicelles 
L’énergie vitale du végétal 
Historique de la phyto-embryothérapie 

•	La phyto-embryologie, une histoire de tissus 
Aperçu de la composition des bourgeons 
Philosophie et réflexions sur les différents tissus humains et végétaux 

•	Éléments de phyto-sociologie
Observation et écologie des différents milieux

•	Principes de fabrication & galénique  
Récoltes et recommandations 
Visions et approches 
Usages et posologies  

•	Indications thérapeutiques 
Monographies de différents extraits de bourgeons et jeunes pousses : les plus courants 
mais aussi les moins utilisés et tout aussi intéressants 
Retour d’expériences sur les synergies d’extraits de bourgeons et l’usage unitaire
Exemples pratiques et applications

modalités de suivi & validation de la formation
•	Méthodes pédagogiques
•	apports théoriques de l’intervenante avec diaporama commenté à télécharger
•	observations, expérimentations

•	Évaluation de fin de COURS
•	quiz en ligne

1 WEEK-END - 12 HEURES

14/15 mars 2026  

LYCÉE HORTICOLE 
LYON-DARDILLY (69)

8 à 35 personnes

financement personnel uniquement
250 € + 20 € (frais de dossier)

cours animé par

Perrine BLANC
Conseillère en herboristerie

Herbaliste

INSCRIPTION
Détail de la procédure sur notre site internet rubrique INFOS PRATIQUES.

Enregistrement de votre demande de dossier à tout moment sur notre site ou par téléphone. 
Une fois complété, merci de nous le renvoyer rapidement : l’attribution des places se fait par 

ordre d’arrivée des dossiers complets. 

GEMMOTHÉRAPIE
THÉORIQUE

votre interlocutrice

Christèle COMOY
christele.comoy@elpmsn.fr

connaître les bienfaits des bourgeons

https://ecoledeplantesmedicinales.com/
https://ecoledeplantesmedicinales.com/infos-pratiques/
mailto:christele.comoy%40elpmsn.fr?subject=
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