
www.ecoledeplantesmedicinales.com

13 rue Alsace-Lorraine - 69001 Lyon
04 78 30 84 35

SAS au capital de 4 118 € - SIRET : 50792207800013 - APE 8559B

TOUS PUBLICS à partir de 18 ans

OBjECTIfS
Utiliser et conseiller les macérâts glycérinés de jeunes pousses et de bourgeons de plantes.

PROgRAmmE
•	nOTIOnS dE vOCABULAIRE & défInITIOn 

Une question d’arbre, d’arbustes, de jeunes pousses et de radicelles 
L’énergie vitale du végétal 
Historique de la phyto-embryothérapie 

•	LA PHyTO-EmBRyOLOgIE, UnE HISTOIRE dE TISSUS 
Aperçu de la composition des bourgeons 
Philosophie et réflexions sur les différents tissus humains et végétaux 

•	éLémEnTS dE PHyTO-SOCIOLOgIE
Observation et écologie des différents milieux

•	PRInCIPES dE fABRICATIOn & gALénIqUE  
Récoltes et recommandations 
visions et approches 
Usages et posologies  

•	IndICATIOnS THéRAPEUTIqUES 
monographies de différents extraits de bourgeons et jeunes pousses : les plus courants 
mais aussi les moins utilisés et tout aussi intéressants 
Retour d’expériences sur les synergies d’extraits de bourgeons et l’usage unitaire
Exemples pratiques et applications

mOdALITéS dE SUIvI & vALIdATIOn dE LA fORmATIOn
•	méTHOdES PédAgOgIqUES
•	apports théoriques de l’intervenante avec diaporama commenté à télécharger
•	observations, expérimentations

•	évALUATIOn dE fIn dE COURS
•	quiz en ligne

1 WEEK-End - 12 HEURES

14/15 mars 2026  

LyCéE HORTICOLE 
LyOn-dARdILLy (69)

8 à 35 personnes

financement personnel uniquement
250 € + 20 € (frais de dossier)

cours animé par

Perrine BLAnC
Conseillère en herboristerie

Herbaliste

InSCRIPTIOn
détail de la procédure sur notre site internet rubrique InfOS PRATIqUES.

Enregistrement de votre demande de dossier à tout moment sur notre site ou par téléphone. 
Une fois complété, merci de nous le renvoyer rapidement : l’attribution des places se fait par 

ordre d’arrivée des dossiers complets. 

GEMMOTHÉRAPIE
THÉORIQUE

votre interlocutrice

Christèle COmOy
christele.comoy@elpmsn.fr

connaître les bienfaits des bourgeons

https://ecoledeplantesmedicinales.com/
https://ecoledeplantesmedicinales.com/infos-pratiques/
mailto:christele.comoy%40elpmsn.fr?subject=

	Herbaliste
	Herbaliste
	vente-conseil
	nutrition & produits naturels
	  ￼ / ￼
	Plantes médicinaleS
	Aromathérapie
	Aromathérapie
	Herboristerie familiale
	santé métabolique
	Fleurs du Dr Bach
	Gemmothérapie
	plantes & pédiatrie
	plantes & périnatalité
	au naturel
	Communiquer
avec les plantes 
	Pratiquer
	la gemmothérapie
	Cuisiner
	ses cueillettes sauvages
	Découvrir
	l’art de la distillation
	Sorties
	Botaniques
	pour tous ￼   
	herbalistes et CPN ￼ 



