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PRÉREQUIS : avoir 18 ans
TOUT PUBLIC

OBJECTIFS
Cueillir, préparer et mettre en oeuvre la distillation.
Maîtriser tous les paramètres pour distiller les plantes chez soi avec un bouilleur à eau florale.
Reconnaître la qualité d’un produit issu de la distillation.

PROGRAMME
Découverte d’une distillerie professionnelle et de la culture de plantes 
médicinales.

•	MISE EN ŒUVRE D’UNE DISTILLATION 
Cueillette et préparation des plantes (semis, bouturage, marcottage)
Mise en œuvre dans l’alambic professionnel
Paramètres de distillation
Clés pour réussir une distillation de qualité

•	APPRENTISSAGE DE LA DISTILLATION AVEC BOUILLEURS À EAU FLORALE FAMILIAUX
Choix du bouilleur
Paramètres de distillation et qualité
Séparation des huiles essentielles et des hydrolats
Mise en flacon, stockage
Nettoyage et entretien du matériel
Conservation des produits

•	DISTILLATION ET RÉGLEMENTATION

MODALITÉS DE SUIVI
•	MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

•	pratique sur le terrain au sein d’une distillerie professionnelle
•	cours théoriques sur le terrain et en salle (4 heures)
•	démonstration et participation pratique (8 heures)

DÉCOUVRIR
L’ART DE LA DISTILLATION

  

 1 WEEK-END - 12 HEURES

03/04 octobre 2026

DISTILLERIE TERRE D’ALCHIMIE
SAINT-VICTOR-SUR-ARLANC (43)

10 à 15 personnes

financement personnel uniquement
250 € + 20 € (frais de dossier)

stage animé par

Florent CHAUVIN
Distillateur
Herbaliste

INSCRIPTION
Détail de la procédure sur notre site internet rubrique INFOS PRATIQUES.

Enregistrement de votre demande de dossier à tout moment sur notre site ou par téléphone. 
L’attribution des places se fait par ordre d’enregistrement des dossiers complets. 

votre interlocutrice

Perrine LE GALL
perrine.legall@elpmsn.fr

stage pratique

https://ecoledeplantesmedicinales.com/
https://ecoledeplantesmedicinales.com/infos-pratiques/
mailto:perrine.legall%40elpmsn.fr?subject=
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